Im Fall eines Blackouts stehen wir plotzlich vor vielen Herausforderungen. Nichts funktioniert
mehr so wie wir es gewohnt sind. Kein Licht, keine Kommunikation, kaum Mobilitat und vor allem
kein warmes Essen.

Oder doch? Konnen wir auch ohne Strom Mahlzeiten zubereiten? Was haben wir zu Hause, was
verkochen wir zuerst? Und wieviel und welche Vorrate sollten wir uns liberhaupt anlegen?
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Burgerinnen und Burgern der Gemeinf Pamha r’cﬂ]alten kostenlos Antworten auf diese
- Fragen sowie nutzliche Informationen de. hemen Bevorratung, Notfatlvorsore und die

Vorbereitung auf Krisen verschledeniﬁ )Pt geben zu konnen.
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Der Bevolkerungsschutz Burgenland gibt Tipps zur richtigen Bevorratung, einer sinnvollen
Lagerverwaltung und der Vorsorge fiir verschiedene Krisen- und Katastrophenszenarien.

Unser Koch zeigt praxisgerechte und ressourcensparende Zubereitungsmoglichkeiten mit
Lebensmitteln, die einfach zu bevorraten oder ohnehin im Haushalt vorhanden sind



