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Neusiedl am See, 7. Dezember 2023 

 

wie sie sicher schon von den Medien gehört haben, wird der Mutter-Kind-Pass ausgebaut 
und zum digitalen Eltern-Kind-Pass bis 2026 weiterentwickelt. Im neuen Eltern-Kind-Pass 
wird dann auch eine psychosoziale Beratung für werdende Eltern vorgeschrieben. Diese 
kann bei uns in der Familienberatungsstelle kostenlos in Anspruch genommen werden. Es 
wird aber nicht nur Einzelberatungen geben, sondern auch Gruppentermine, in denen sich 
die werdenden Eltern über folgende Themen informieren können: 
 

o Herausforderungen und mögliche Konflikte zwischen den Eltern als Paar 
o Elternschaft- ein neuer Lebensabschnitt  
o Mental Load 
o partnerschaftliche Aufteilung der Elternzeit 
o Karenz & Kinderbetreuungsgeld 
o Papamonat 
o Elternteilzeit 
o Wiedereinstieg in den Job 
o Pensionssplitting 

u.v.m. 
 
Seit Oktober findet nun bis Juni 2024 das Pilotprojekt zum neuen Eltern-Kind-Pass statt; d.h. 
dass die Beratungen noch nicht verpflichtend sind für die werdenden Eltern. Dennoch 
möchten wir Sie gerne als Kooperationspartner:in gewinnen und Sie bitten, werdende Eltern 
auch jetzt schon über dieses Angebot zu informieren und diese dann auch gern an uns 
weiter zu verweisen, damit sie sich gut über diesen neuen Lebensabschnitt informieren 
können. Gerne können Sie unseren Flyer weitergeben oder/ und aber auch bei Ihnen in der 
Gemeinde aushängen.  
 
Für Fragen stehe ich Ihnen jederzeit zur Verfügung. Gerne lasse ich Ihnen auch weitere Flyer 
bei Bedarf zukommen. Einfach unter 02167/ 33 38 oder sandra.gollubits@der-lichtblick.at 
melden und dann schicke ich Ihnen noch einige Exemplare. Ich bedanke mich schon im 
Voraus und verbleibe 
 
mit freundlichen Grüßen 

 
Mag.a Sandra Gollubits 
Klinische Psychologin & Gesundheitspsychologin 

Liebe Kooperationspartner:innen,      


